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Conselho Geral

Linhas Orientadoras do Planeamento e Execug¢ao das Atividades

Dominio da A¢ao Social Escolar - 2026
Decreto-Lei n2 75/2008 (artigo 132, n21, al. )

Enquadramento

De acordo com o recomendado, a atribuicdo e o funcionamento dos apoios no ambito da a¢do
social escolar regem-se pelos principios da equidade, da discriminagdo positiva e da solidariedade
social, com incidéncia no combate as desigualdades sociais e a promog¢do do rendimento escolar e
sucesso de todos os alunos. A prevencao da exclusdo social e do abandono escolar e a promocgdo do
sucesso escolar e educativo, sdo os objetivos que se pretendem atingir independentemente das
condicbes sociais, econdmicas, culturais e familiares, para que todos os alunos cumpram a

escolaridade obrigatdéria e tenham a possibilidade de concluir com sucesso o ensino bdsico.
Linhas Orientadoras da Agao Social Escolar

De acordo com os normativos em vigor o conselho geral definiu as seguintes Linhas Orientadoras
da Acao Social Escolar, que em seguida se apresentam:

Apoios alimentares

» Assegurar, em articulacdo com a Coordenacdo do Projeto Educacdo para a Saude para a
Sexualidade e Afetos, Alimentacado e Atividade Fisica, Desporto Escolar e Parceiros (Centro
de Saude, Municipio de Leiria e Juntas de Freguesia) uma alimentagdo equilibrada e

adequada as necessidades da populagdo escolar.
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» Incentivar, aprovar e colaborar no desenvolvimento de atividades escolares que

promovam habitos alimentares sauddveis com a participacdo ativa dos alunos.

» Monitorizar o funcionamento dos refeitérios e bufetes escolares e em colaboragdo
com as entidades envolvidas, tomando as diligéncias adequadas para a correcao de

anomalias que venham a ser detetadas.

» Assegurar o fornecimento, didrio e gratuito, do leite escolar (simples, sem lactose e
bebida vegetal) e outros alimentos nutritivos, sempre que possivel e em articulagdo com
entidades externas, garantindo a sua distribuicdo em boas condi¢des de higiene e

conservagao.

» Promover o consumo de fruta, leite e seus derivados junto dos alunos do agrupamento

de escolas de Colmeias.

» Garantir o acesso diario as refeicdes escolares a todos os alunos que frequentam a
educacdo pré-escolar e o 12 ciclo do ensino basico, bem como aos alunos do 22 e 3%ciclos,
mesmo que ndo tenham atividades no turno da tarde, assegurando as condicGes de
gratuitidade/comparticipacdo aqueles que pertencem a familias economicamente mais

carenciadas.

» Definir critérios para a selecdo dos produtos a comercializar nos bufetes e praticar
um regime de pregos, com vista a promover a adog¢ao de habitos alimentares saudaveis
e em cumprimento dos principios dietéticos de qualidade e variedade e de acordo com a

legislagdo em vigor.

» Promover a distribuicdo de suplemento(s) alimentar(es) diario(s) aos alunos com menores
recursos econdmicos, mediante utilizagdo de verbas decorrentes de proveitos de gestao

dos servicos do bufete escolar.

» Promover a medicdo do grau de satisfacdo da comunidade educativa e/ou das familias,

relativamente ao funcionamento dos refeitdrios escolares.

Transportes escolares
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» Promover com a autarquia o estabelecimento de protocolos/parcerias que otimizem os
transportes escolares disponiveis, inclusive os necessarios para cumprimento das atividades

constantes no Plano Anual de Atividades.

Auxilios economicos

> Refeicdes escolares

a) Assegurar as criancgas e aos alunos pertencentes a familias posicionadas no escaldo A (mais
carenciadas) o acesso, em condicdes de gratuidade, as refeicdes fornecidas nos
estabelecimentos de educacdo e ensino.

b) Assegurar as criancgas e aos alunos pertencentes a familias posicionadas no escaldo B o acesso,
em condicbes de comparticipacdo de 50%, as refei¢cdes fornecidas nos estabelecimentos de
educacdo e ensino.

c) Garantir as restantes criancas e alunos o acesso as refeicdes fornecidas nos estabelecimentos
de educacgdo e ensino ao prego estipulado na legislagdo em vigor.

d) Manter a monitorizagdo, nos 22 e 32 ciclos do ensino basico, por amostragem ou outra
metodologia considerada eficaz, a adesdo dos alunos as refeicGes escolares, de forma a
diminuir os desequilibrios entre o nimero de refeicGes requisitadas e as consumidas,
transmitindo aos diretores de turma a identidade dos alunos que praticam com frequéncia o
desperdicio alimentar e que podem colocar em causa uma alimentacdo saudavel.

e) Informar as entidades responsaveis de possiveis incumprimentos dos principios dietéticos de

qualidade e variedade a que devem obedecer as refeigdes servidas nos refeitérios escolares.

» Manuais e material escolar

a) Garantir a gratuitidade de material escolar aos alunos pertencentes a familias carenciadas,

de acordo com as indicagOes respetivamente da Autarquia ou do Ministério de Educacao.
b) Fomentar a responsabilidade pelo uso na reutilizagao de livros e material escolar cedidos,
se aplicavel.

c) Os alunos bem como os respetivos pais/encarregados de educagcdo, assumem o
compromisso de conservar os manuais em bom estado, responsabilizam-se pelo seu
extravio ou deterioragdo e obrigam-se a devolvé-los a escola no final do ano letivo ou ciclo,
exceto os do 19 ciclo, nos termos do definido pelo Ministério de Educagao.

d) No 22ciclo e 3.2 ciclo, proporcionar o acesso gratuito a material escolar de aquisicdo
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obrigatéria aos alunos pertencentes a familias com elevadas caréncias econdmicas,
devidamente comprovadas pelo Diretor de Turma e pelos servigos de agao social escolar do
Agrupamento, caso se verifique que nao preencherem os requisitos de acesso previstos na
legislacdo (casos de insucesso escolar ou outros devidamente comprovados), mediante

utilizacdao das verbas decorrentes de proveitos de gestdo da papelaria.

> Atividades de complemento curricular

a) Assegurar a participacdo em atividades de complemento curricular, como por exemplo,
visitas de estudo programadas no ambito das atividades curriculares, as criangas e aos alunos
pertencentes a familias carenciadas, em conformidade com as taxas de comparticipacao

previstas na legislacdo em vigor.

> AcOes complementares

Aplicar eventuais lucros de gestdo dos servicos de bufete e de papelaria escolar, bem como
donativos ao abrigo da lei do mecenato, nas seguintes medidas:

1) Aquisicdo de livros e de outros materiais para renovacgao e atualizacdo das bibliotecas.

II) Aquisicdo de materiais didatico-pedagdgicos para o desenvolvimento de atividades no
ambito das ciéncias ou de projetos diretamente relacionados com as aprendizagens dos
alunos.

1) Aquisi¢do de livros e outros materiais para atribuicdo de prémios em concursos /projetos

realizados no ambito do Agrupamento.

> Alunos com necessidades educativas

a) Assegurar as comparticipacGes da responsabilidade do Municipio ou do Ministério da
Educacdo as criancgas e aos alunos com necessidades educativas, com Medidas de Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo ou com Programa Educativo Individual, consagradas na legislacdo

em vigor.

b) Disponibilizar todos os recursos humanos e materiais necessarios e apropriados as criangas
e aos alunos com necessidades educativas, a fim de promover a sua plena inclusdo escolar.
c) Promover a criagdo de condi¢gdes de acessibilidades as instalagdes dos estabelecimentos
de educacdao e ensino, a todas as criancas e alunos com necessidades educativas que

apresentem mobilidade reduzida.
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Prevengdo e seguranga

» Assegurar as medidas adequadas no campo da seguranca e prevencdo de acidentes nas
atividades escolares previstas na legislagdo em vigor.
» Diligenciar no sentido de ser garantida a cobertura dos danos resultantes de acidentes

escolares, de acordo com a legislagdo em vigor.

Apoio as Familias

» Sinalizar agregados familiares com elevadas caréncias socioecondémicas, bem como os que
apresentem disfuncionalidade e desestrutura familiar que possam por em perigo os
superiores interesses das criancas e dos alunos, junto das entidades com competéncias
adequadas no ambito da acdo social e prote¢dao, nomeadamente Comissao de Protecdo de
Criancas e Jovens de Leiria, tendo em vista o desenvolvimento de um plano estratégico
conjunto de acompanhamento das mesmas.

» Se necessario, atribuir suplemento alimentar de manh3d e/ou a tarde a alunos que

comprovadamente desse apoio necessitem.

Aprovado em reunido de Conselho Geral a 4 de maio de 2026



