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Informação – Prova de Equivalência à Frequência 

HISTÓRIA–PROVA ESCRITA                                                                                                           2026 

 

Prova 19 

3.º Ciclo do Ensino Básico 

 

O presente documento divulga informação relativa à Prova de Equivalência à Frequência da 

disciplina de História, a realizar em 2026: 

 

• Objeto de avaliação 

• Caracterização da prova 

• Material 

• Duração 

Os critérios gerais de classificação serão publicados antes da realização da prova, em 

simultâneo com as instruções de realização. 
 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as 

Aprendizagens Essenciais de História e permite avaliar a aprendizagem passível de 

avaliação numa prova escrita de duração limitada, incidindo sobre os temas seguintes: 

- A Herança do Mediterrâneo Antigo – O mundo romano no apogeu do império; 

- Expansão e mudança nos séculos XV e XVI – Renascimento, Reforma e Contrarreforma 

- Crescimento e ruturas no mundo ocidental nos séculos XVIII e XIX – As revoluções liberais; 

- A Europa e o Mundo no limiar do século XX – Hegemonia e declínio da Influência 

Europeia. 

 

Caracterização da prova 

A prova de História é composta por quatro grupos de itens e é cotada para 100 pontos. 

Todos os grupos podem integrar itens de seleção e de construção. Os itens poderão ter 

informação fornecida por meio de diferentes suportes (fontes escritas e/ou iconográficas). 

As respostas são registadas em folha própria, fornecida pelo estabelecimento de ensino. 

 

Material 

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta 

indelével, azul ou preta. 

 

Duração 

A prova tem a duração de 90 minutos. 


